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Kennen sie schon die nachhaltigen Angebote in Erftstadt? In der Fastenzeit stellen wir hier
jede Woche ein Angebot vor, das darauf abzielt, das Bewusstsein fiir Umweltschutz und
nachhaltige Lebensweisen zu fordern.

Diese Woche ...
Regional, saisonal und fair einkaufen im Kéttinger Dorfladen!

Wer eine Alternative zu den Discountern und groRen Supermarkten sucht, ist im
Dorfladen in Kottingen richtig: hier kann man alles flir den taglichen Bedarf

KOTTINGER

DORF einkaufen —von Kase und Milch, Gber selbstgemachte Marmelade, Nudeln sowie
LADEN frischem Obst und Gem{se bis hin zu Seife und Reinigungsmitteln. Und alles zu

einem fairen Preis. Im Angebot sind Gberwiegend regionale Produkte, vielfach auch
in Bioqualitat. Es wird nur saisonales Obst und Gemiise angeboten. Damit tun Sie der Umwelt und
auch sich selbst Gutes, denn ...

e kurze Transportwege schonen die Umwelt: die Luft wird weniger verschmutzt und es entsteht
weniger Verpackungsmdill

* heimische Produkte haben einen héheren Vitamingehalt und mehr Aroma, weil sie reif geerntet
werden

* Obst und Gemise sind weniger mit Pestiziden belastet, da sie nicht fir lange Transportwege
haltbar gemacht werden mussen

* mit dem Kauf regionaler Waren werden lokale Erzeuger unterstitzt

Der Kottinger Dorfladen wird gefiihrt von ehrenamtlichen Mitgliedern des Vereins , Kottinger
Dorfleben e.V.”. Zum Konzept des Vereins gehort es, im Ladenlokal einen Ort zu schaffen, an dem
man sich trifft, ein Schwatzchen halt und gerne auch langer verweilt. Ein Team von Kochinnen kocht
4mal wochentliche aus den Produkten, die im Laden verkauft werden, ein leckeres Mittagessen. Wer
es lieber siiR mag bekommt im gemutlichen Café selbst gebackenen Kuchen und frischen Kaffee. Und
schlieBlich finden im Laden auch regelmaRig kulturelle Veranstaltungen wie Lesungen und
Vernissagen statt.

Kottinger Dorfladen
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Offnungszeiten: Mittwoch bis Samstag 11 - 15 Uhr



