Angebote

Katho[is?h.es . @
Familienzentrum
Wir gehéren dazu.

Januar bis Juli




Liebe Eltern, liebe Leser“innen,

das neue Jahr 2025 bringt nicht nur ein neues Programm,
sondern auch ein kleines Jubildum. In diesem Jahr wird
das Katholische Familienzentrum Erftstadt-Ville 15 Jahre
alt. Ich kann mich noch sehr gut daran erinnern, wie ich
als Regionalreferent fiir Gemeindepastoral die Konzep-
tionsphase begleiten und in Koln die Urkunde und die
Schilder dberreichen durfte.

Ich freue mich sehr, dass wir seit dem Advent wieder
eine ,kleine Kirche” mit Kindergottesdiensten parallel zur
Familienmesse im Programm haben. An dieser Stelle
machte ich allen engagierten Ehrenamtlern, Erzieherinnen
und Kooperationspartnern fiir die tolle Arbeit im Netzwerk
danken. Ohne euch gdbe es so ein vielfdltiges Programm
nicht. lhr Pastoralreferent Thomas Blum

Pastorale Leitung

Pastoralreferent Thomas Blum
0151/72872703

Thomas.Blum@Erzbistum-Koeln.de



Leiterin Katholische Kita St. Barbara

Nicole Moddé

Bergstrale 7 in Liblar

02235/41838
KiTa-St.Barbara@Pfarreiengemeinschaft-Erftstadt-Ville.de

Leiterin Katholische Kita St. Alban

Lisa Kornetzky

Carl-Schurz-StraRe 105 in Liblar

' ¥,. » 02235/41989

e ﬁ KiTa-St.Alban@Pfarreiengemeinschaft-Erftstadt-Ville.de

Leiterin Katholische Kita St. Lambertus

Nadine Loran-Raschke

Marienstrae 7 in Bliesheim

02235/2521
KiTa-St.Lambertus@Pfarreiengemeinschaft-Erftstadt-Ville.de

Leiterin Katholische Kita St. Martinus

Mareike Hahn

Friedrich-Ebert-StraRe 61a in Kierdorf
02235/84496
KiTa-St.Martinus@Pfarreiengemeinschaft-Erftstadt-Ville.de

www.pfarreiengemeinschaft-erftstadt-ville.de /familienzentrum




Angebote

Dru Yoga

Leit fiir mich - Begegnung mit Gott

Entdecke durch achtsame und sanfte Bewegungen den
Ort in dir, an dem du mit allem verbunden bist.

Dru Yoga ist fur alle Altersgruppen und gegebenenfalls
korperlichen Einschrankungen erlern- und erlebbar.

Der Kurs findet ab 10 Teilnehmer“innen statt.

Wann: mittwochs, 18:30 - 20:00 Uhr
ab 08.01.2025, 8 Termine

Kosten: 80 Euro

Wo: Pfarrsaal Liebfrauenhaus,

Carl-Schurz-Str. 105 in Liblar




Man sieht nur mit dem Herzen gut,
das Wesentliche ist fir das Auge unsichtbar.
Saint-Exupery

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:

Christiane Walek

Heilpraktikerin und Meditationslehrerin

Tel. 0173/8844137 oder Mail@Heilpraxis-Walek.de

Angebote



Erziehung im Kleinkindalter
nach Emmi Pikler

Kurse fiir das erste, zweite und dritte Lebensjahr
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Rhein-Erft
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Kurs 1:  dienstags, 09:00 - 10:30 Uhr
ab 07.01.2025
Kosten: 22 Termine 138 Euro

Kurs 3: mittwochs, 09:00 - 10:30 Uhr

Kurs 4:  mittwochs, 10:35 - 12:05 Uhr
ab 10.01.2025

Kosten: 23 Termine 144 Euro

Kurs 5:  donnerstags, 09:00 - 10:30 Uhr

Kurs 6:  donnerstags, 10:35 - 12:05 Uhr
ab 09.01.2025

Kosten: 20 Termine 126 Euro

Wo: Pfarrheim St. Barbara, Liblar




Angebote

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:
Veronika Frieser
Tel. 02235/1388 oder Veronika.Frieser@gmx.de



Fit mit Baby

Bewegungsangebot
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Rhein-Erft

Im Kurs erwartet Sie ein abwechslungsreiches Outdoor-
Programm bestehend aus Herz-Kreislauftraining in
Kombination mit Kraftibungen.

Angebote

lhr Baby ist mit dabei im Kinderwagen, in der Trage oder
auf der Krabbeldecke. Unter Gleichgesinnten bewegt es
sich leichter und Sie kénnen sich dber alltagliche Heraus-
forderungen austauschen.

Jede®r kann ohne Vorkenntnisse mit oder ohne Baby
(ideal 0 bis max. 18 Monate) teilnehmen. Die Riickbildung
sollte abgeschlossen sein.




Wann: dienstags, 09:15 - 10:45 Uhr
ab 07.01.2025
Wo: Fritz-Erler-Str. 1
Schlosspark Gracht in Liblar
Kosten: auf Anfrage

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:
Anna Kristina Johannsen, KristinaJohannsen@web.de

Angebote




Elternstart NRW

Eltern-Kind-Kurs in Orientierung an Emmi Pikler
fir Babys mit Geburtsmonat Juni bis Oktober 2024

Der Lebensanfang unserer Kinder ist immer ein besonders
emotionales Ereignis. Die Gruppe kann helfen, sich mit
dieser neuen Familien- und Lebenssituation vertraut zu
machen.

Angebote

In einem geschitzten und kindgerechten Rahmen
versuchen schon Babys nach ihren Mdglichkeiten, das
Leben zu erkunden und zu begreifen. Sie als Eltern haben
die Mdglichkeit, sich zu relevanten Themen auszutauschen
und soziale Netzwerke zu knipfen.




Wann: dienstags, 10:35 - 12:05 Uhr
ab 07.01.2025
Wo: Pfarrheim St. Barbara, Liblar
Kosten: 5 Termine kostenfrei
anschlieBend 17 Termine fir 108 Euro

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:
Veronika Frieser
Tel. 02235/1388 oder Veronika.Frieser@gmx.de

Angebote



QD
—-—
()
e
QD
()
-
<C

Nahcafé

Im Nahcafé konnen interessierte Teilnehmerinnen ver-
schiedene Dinge ndhen oder vielleicht ,Neues” kennen-
lernen. Dariiber hinaus konnen sich die Teilnehmerinnen
austauschen und neue Kontakte knipfen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Kurs 1: donnerstags, 19:00 - 21:00 Uhr
ab 09.01.2025, 20 Termine
Kurs 2: freitags, 09:00 - 11:00 Uhr
ab 10.01.2025, 20 Termine
Wo: Pfarrheim St. Lambertus,
Marienstr. 7 in Bliesheim
Kosten: auf Anfrage

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:
Sabine Wolf, Tel. 02235/413907
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Nahtreff

Jede Woche bietet sich die wunderbare Gelegenheit,
seinem Hobby Nahen in geselliger Runde nachzugehen.
Unser wachentlicher Nahtreff ist der perfekte Ort fiir alle,
die gerne ndhen, sich austauschen und gemeinsam krea-
tive Projekte verwirklichen mdchten.

In einer freundlichen und unterstitzenden Atmosphdre
treffen sich Nahbegeisterte aller Erfahrungsstufen. 0b
Anfanger“innen oder Fortgeschrittene, jede™r ist willkom-
men! Gemeinsam planen wir Nahprojekte, setzen sie um
und helfen uns gegenseitig mit Tipps und Tricks. Bitte
Ndhmaschine und Materialien mitbringen!

Wann: donnerstags, 18:30 -21:00 Uhr
Wo: Kellerraum im Pfarrheim St. Barbara, Liblar
Kosten: 15 Euro

Bei Interesse und fiir weitere Infos:
Miriam Scheld, Viktoria Sikora, Carina Goffart und
Annabelle Jacobi: Naehen.Orga@gmail.com

Angebote



Eltern-Kind-Ndhtag

Wer seinem Hobby Nahen nachgehen mdchte, es mit
seinem Kind teilen und zugleich wertvolle Zeit mit ihm
verbringen mdchte, ist beim Eltern-Kind-Ndhtag genau
richtig!

Dieser besondere Tag ist kein angeleiteter Nahkurs,
sondern bietet die Mdglichkeit, dass Eltern und Kinder
gemeinsam an ihren eigenen Nahprojekten arbeiten.
Gemeinsam wird geplant, zugeschnitten und gendht,
sodass sowohl Anfanger als auch Fortgeschrittene auf ihre
Kosten kommen.

Bitte eigene Nahmaschine und das bendtigte Material
mitbringen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Angebote

Wann: Bitte unsere Aushdnge beachten.
Wo: Pfarrheim St. Barbara, Liblar

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:
Annabelle Jacobi, Annabelle.Jacobi@gmail.com



Nahwochenende

Entdecke die Freude des gemeinsamen Ndhens bei unse-
ren Nah-Wochenenden!

Hast du unfertige Nahprojekte, die seit Monaten im Keller
schlummern? Mdchtest du endlich ein bestimmtes Klei-
dungsstiick oder Accessoire ndhen, findest aber nicht die
Motivation, alleine anzufangen? Dann sind unsere Nah-
Wochenenden genau das Richtige fur dich!

Bring deine Nahmaschine, Stoffe und alle notwendigen
Utensilien mit und verbringe ein kreatives Wochenende in
einer inspirierenden und unterstiitzenden Gemeinschaft.
Wir widmen uns unseren Projekten, tauschen uns aus und
helfen uns gegenseitig.

Wann:  Bitte unsere Aushdnge beachten.
Wo: Pfarrheim St. Barbara, Liblar
Kosten: 5 Euro fir das Wochenende

Kursleiterin und Ansprechpartnerin:
Annabelle Jacobi, Annabelle.Jacobi@gmail.com
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Kleine Kirche - &5
Kindergottesdienste A

Herzliche Einladung zur ,Kleinen Kirche”,
dem Kindergottesdienst parallel zur
Familienmesse in St. Alban und St. Barbara. Wir feiern
jeweils um 11:00 Uhr im Pfarrheim von St. Barbara oder
im Liebfrauenhaus in St. Alban einen Kindergottesdienst
fir Kinder ab 2 Jahren. Nach einer halben Stunde ziehen
wir zum ,Vater unser” in die Kirche ein und beenden ihn
dort.

Vor oder nach dem Gottesdienst laden wir zum gemiit-
lichen Zusammensein bei Kaffee, Kakao und Platzchen
ein. An den folgenden Tagen, laden wir Sie zur Kleinen
Kirche ein:

26.1. Barbara, 2.3. Alban im Kostim, 23.3. Barbara,
18.4. Kinderkreuzweg Alban, 18.5. Alban, 22.6. Barbara
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Familienkirche in St. Barbara und St. Alban

Im ersten Halbjahr laden wir zur

Familienmesse (nicht nur die Kommu- .
nionkinder) herzlich ein, Geschichten {547 411
von Jesus zu horen, ihn mit unserem  FARMILIEW
Gesang zu loben und ihm in der Eucha-
ristie zu begegnen.

Wir Feiern in der Regel jeden

1. Samstag im Monat, 17 Uhr in St. Michael in Blessem
2. Sonntag im Monat, 11 Uhr in St. Barbara in Liblar

3. Sonntag im Monat, 11 Uhr in St. Alban in Liblar

Religiose Angebote

Familienkirche - Kar- und Ostertage

Palmsonntag, 13. April 11 Uhr in St. Barbara mit
Palmwedeln

Grindonnerstag, 17. April 18 Uhr in St. Michael, Blessem
Kinderkreuzweg, 18. April, 11 Uhr in St. Martinus in
Kierdorf

Karfreitag, 18. April 15 Uhr in St. Michael, Blessem
Familienmesse am Ostersonntag, 20. April, 11 Uhr in St.
Michael, Blessem



Religiose Angebote

Kleine Kirche -

Kreativ in der Fastenzeit

Dienstag 08. April, 16 bis 18 Uhr in Liblar

Eine Familien-Osterkerze kénnen wir zusammen in der
,kleinen Kirche” gestalten. Dabei kdnnen wir uns ge-
meinsam mit den Traditionen und Brduchen rund um
Ostern vertraut machen. Die Kleinen lernen spielend die
Geschichte Jesus Christus kennen und haben auch noch
einen Heidenspal dabei.

Wir treffen uns in den Raumlichkeiten der Johanniter
Fluthilfe im Einkaufs-
zentrum.

Bringt bitte eine Ker-
ze zum Verzieren mit.




Okumenischer Kinderbibeltag fiir
Vor- und Grundschulkinder

Am Samstag, den 29. Marz 2025 werden wir in St. Bar-
bara Liblar von 14:30 bis 17:00 Uhr beim ékumenischen
Kinderbibeltag spannendes in der Bibel entdecken,
basteln, singen und was essen.

Anmeldungen werden nach Karneval verteilt.

Religiose Angebote



. Caritasverband fur den
O=IES Rhein-Erft-Kreis e.V.

Offene Sprechstunde

zu Fragen rund um Familie, Kinder und Erziehung fiir
Eltern und GroBeltern mit Beraterinnen der Caritas
Erziehungs- und Familienberatung Erftstadt
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Alle sind willkommen, die sich Rat und Unterstiitzung
holen mdchten bei Fragen, Unsicherheiten und Problemen
rund um die Familie. Die Beratung findet kostenfrei,
unverbindlich und vertraulich in der Kindertagesstatte
statt.

Neue Termine gibt es nach Absprache mit Ihrer Kita-
Leiterin.



Kurberatung

zur Vermittlung von Mutter-Kind-, Vater-Kind-
und Miitterkuren der Caritas Beratungsstelle

Fir Mitter und Vater, die aus verschiedenen Griinden
immer weniger Kraft haben, um den Familienalltag, Beruf
und andere Aktivitaten fir sich und ihre Familienmit-
glieder zu organisieren, ist eine Mutter-Kind- beziehungs-
weise Vater-Kind-Kur eine hilfreiche Option.

Die Caritas gibt Beratung, welche Kurform in Frage kommt
und unterstitzt Sie bei der Antragstellung.

Angebote

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Ihre Kita-Leiterin.



Weitere Angebote

bieten die unterschiedlichen Gruppen der Pfarreienge-
meinschaft. Ndhere Informationen finden Sie unter:

www.pfarreiengemeinschaft-erftstadt-ville.de

Unsere Kooperationspartner

- Katholisches Bildungsforum Rhein-Erft

- (aritas Erziehungs- und Familienberatung Erftstadt

- Sozialpadiatrisches Zentrum

- Soziale Dienste und Kindertagespflege, Stadt Erftstadt
- Donatus Grundschule

- Hospiz-Verein Erftstadt e. V.

- Erlebnispadagogik Christoph Kaienburg

- Umweltzentrum Friesheimer Busch, Jens Hoffesommer
- Pfarrbiicherei St. Alban

« Pantz, Frihforderzentrum Brihl
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Hilfe und Beratung

Zentrum fiir padagogische Frihférderung und Beratung
Tel. 02271/58107

Sozialpddiatrisches Zentrum,
Schulpsychologischer Dienst
Tel. 02273/91570

Caritas Erziehungs- und Familienberatung Erftstadt
Tel. 02235/6092

Caritas Beratungsstelle Erftstadt
Kurberatung
Tel. 02235/6091

Babysitterdienst, Jugendamt Erftstadt
Tel. 02235/409-232

Familienpflege, Caritas-Sozialstation Erftstadt
Tel. 02235/767533

Amt fir Jugend, Familie und Soziales Erftstadt
Tel. 02235/409-230 oder -231

Hilfe und Beratung



Eltern-Kind-Gruppe
bei Veronika Frieser




